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Projekt AION korzysta z dofinansowania o wartosci 195828 EUR otrzymanego od
Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

Celem projektu jest opracowanie kompleksowego, systemowego modelu
przygotowania do aktywnosci zawodowej osob z glebszg niepetnosprawnoscia
intelektualna.

Przygotowanie pracowni zawodowych wraz z programami i metodyka ksztatcenia.
Opracowanie spojnej i systemowej strategii wspierania zatrudnienia o0sob
z niepetnosprawnoscia intelektualng na rynku pracy we wspotpracy z PUP
w Soshowcu.

Wypracowanie $ciezki rozwoju zawodowego i strategii wtgczania w otwarty i/lub
chroniony rynek pracy, uwzgledniajgcej obudowe, edukacyjna, prawna, organizacyjna
dla szkdt, oséb z niepetnosprawnoscia, instytuciji publicznych oraz przedsiebiorcow

mogacych potencjalnie zatrudnia¢ osoby z niepetnosprawnoscia.



Katalog umiejetnosci
Pomochik ogélnobudowlany, pomocnik w matej produkcji
i ustugach

1. Potrafie tgczy¢ rézne materiaty;

2. Umiem malowac rézne powierzchnie;

3. Pomagam podczas prac ogdlnobudowlanych;
4. Umiem wykonac¢ dekoracje z drewna;

OCENA:
kolor zielony — zadanie wykonane prawidtowo
kolor czerwony — nalezy nadal ¢wiczy¢ dang umiejetnosé

Uczen moze rozpoczac nauke kolejnej umiejetnosci, gdy obie
oceny (samoocena oraz informacja od nauczyciela) bedg w
kolorze zielonym.



POTRAFIE LtACZYC ROZNE MATERIALY

Poziom 1

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Rozrézniam materiaty drewniane i
drewnopochodne (drewno, ptyta OSB, ptyta
MDF)

Rozrdézniam rozne rodzaje klejow

Rozrézniam artykuty metalowe do tgczenie
materiatow (wkrety, sruby, gwozdzie)

Wiem do czego stuzy miotek

Wiem do czego stuzy wkretarka

Znam etapy tgczenia elementow drewnianych

Wiem, gdzie znajdujg sie narzedzia
i materiaty

Wiem, jakie czynnosci wykonac¢ po zakonczeniu
pracy

Znam zasady bezpieczenstwa podczas
wykonywania pracy




POTRAFIE LACZYC ROZNE MATERIALY

Poziom 2

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Dostosowuje odpowiednie narzedzia do pracy z
réznymi materiatami (ptyta OSB, MDF, drewno)

Potrafie sklei¢ rézne materiaty

Potrafie dobra¢ gwozdzie, sruby, wkrety do
tgczonych materiatow

Potrafie wbija¢ gwozdzie

Postuguje sie wkretarka

Odktadam narzedzia na wiasciwe miejsce

Sprzatam i zabezpieczam materiaty po
skonczonej pracy

Stosuje zasady bezpieczenstwa




UMIEM MALOWAC ROZNE POWIERZCHNIE

Poziom 1

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Wiem, ze sg rézne rodzaje farb

Rozrdzniam pedzle i watki malarskie (pedzel do
malowania kaloryferow, watki do malowania
réznych powierzchni)

Wiem jak przygotowac powierzchnie do
malowania

Wiem jak zabezpieczy¢ powierzchnie przed
zachlapaniem farbg

Wiem gdzie znajdujg sie poszczegodlne
narzedzia

Znam zasady efektywnego malowania réznych
powierzchni

Wiem jak zabezpieczy¢ farby i narzedzia po
skonczonej pracy (farby, pedzle, watki)

Znam zasady bezpieczenstwa, ktorych nalezy
przestrzegac¢ w trakcie malowania




UMIEM MALOWAC ROZNE POWIERZCHNIE

Poziom 2

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Umiem korzystac¢ z wiasciwych narzedzi
podczas malowania

Umiem malowac drewno (bejca, lakier)

Umiem malowac farbg olejng np. kaloryfery

Umiem malowac sciany farbg emulsyjng

Czyszcze powierzchnie przed malowaniem

Zabezpieczam teren przed zachlapaniem (np.
folig malarska)

Sprzatam teren po malowaniu

Myje i czyszcze narzedzia po skonczonej pracy

Zabezpieczam farby przed wysychaniem

Stosuje zasady bezpieczenstwa
w trakcie malowania




POMAGAM PODCZAS PRAC OGOLNOBUDOWLANYCH

Poziom 1

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Rozrézniam narzedzia potrzebne do prac
budowlanych (topata, mtotek, taczka, paca)

Rozrézniam podstawowe materiaty
konstrukcyjne

Wiem jak nalezy transportowac, przewozic¢
materiaty budowlane

Rozrézniam przyrzgdy pomiarowe (tasmy
miernicze, suwmiarki)

Rozrdézniam klucze i sSrubokrety

Wiem jak zabezpieczy¢ materiaty i narzedzia
przed uszkodzeniem

Znam zasady bezpieczenstwa podczas
postugiwania sie narzedziami




POMAGAM PODCZAS PRAC OGOLNOBUDOWLANYCH

Poziom 2

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Potrafie bezpiecznie roztadowac i rozpakowacd
materiaty budowlane

Potrafie przewozi¢ materiaty budowlane na
taczce

Prawidtowo postuguje sie kluczami i
srubokretami

Sprzatam miejsce pracy

Dokonuje pomiardw przy pomocy tasmy
mierniczej i suwmiarki

Pracuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa




UMIEM WYKONAC DEKORACJE Z DREWNA

Poziom 1

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Rozrdézniam narzedzia stolarskie

Rozrdézniam papiery scierne

Wiem jak zabezpieczy¢ drewno przed
uszkodzeniami

Wiem gdzie znajdujg sie narzedzia i materiaty
potrzebne do pracy

Znam zasady oszczednego korzystania z
dostepnych materiatow

Znam zasady bezpieczenstwa, ktorych nalezy
przestrzegac¢ w trakcie prac stolarskich




UMIEM WYKONAC DEKORACJE Z DREWNA

Poziom 2

Umiejetnos¢

Samoocena

Informacja
od
nauczyciela

Wiasciwie postuguje sie dtutem, pilnikiem itp.

Potrafie obstugiwac ploter laserowy

Umiem cig¢ pitg reczng

Wygtadzam powierzchnie drewniane

Postuguje sie szlifierka

Maluje lakierem i lakierobejcg

Sprzatam miejsce pracy

Stosuje zasady bezpieczenstwa, ktorych nalezy
przestrzegac¢ w trakcie wykonywania dekoracji
z drewna




