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Program zajec¢ przysposobienie do pracy
dla uczniéw szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla
uczniow z niepetnosprawnoSciami sprzezonymi

Program zostat opracowany na podstawie rozporzgdzenia:

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.

Dz.U.z2017r., poz. 356

Cele ogolne:
1. ksztattowanie pozytywnej postawy wobec pracy w aspekcie motywacji, kompetencji i wykonania;
przyswajanie podstawowej wiedzy o pracy i poznawanie typowych sytuacji zwigzanych z pracg;
uczenie wykonywania réznych prac zgodnie z preferencjami i predyspozycjami ucznia;
opanowanie podstawowych umiejetnosci i czynnoSci pracy;
przygotowanie uczniéw do prowadzenia gospodarstwa domowego;
rozumienie kwestii zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng pracy;
ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych z poszukiwaniem pracy, korzystania z r6znych Zrédet wiedzy;
przygotowanie do podjecia samodzielnej lub wspomaganej pracy na indywidualnie dopasowanym stanowisku na otwartym lub
chronionym rynku pracy;
9. zaspokajanie potrzeb poznawczych i spotecznych ucznidw przez zapewnienie im warunkéw do aktywnosSci celowej i spotecznie
uzytecznej.
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Specjalno$¢ : POMOCNIK OBSLUGI HOTELOWE)

Profil absolwenta: Uczen ktéry opanowat umiejetnosSci pomocnika obstugi hotelowej, potrafi efektywnie sprzgta¢ pokoje, wymieniaé poSciel
oraz praC rézne rodzaje tkanin, dbajgc o higiene i estetyke. Zna zasady bezpieczenstwa oraz prawidtowego uzycia Srodkéw czystosci i narzedzi.
Jest dobrze przygotowany do pracy w zespole obstugi hotelowej, zapewniajgc komfort i satysfakcje goSci.

Uszczegbtowione efekty ksztatcenia. Uczen po
Materiat X zrealizowaniu zaje¢ potrafi (w zaleznosci od
) Cele szczegétowe . . A . .
ksztatcenia indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia,
wynikajacych z orzeczenia i IPET-u):
W ® Rozpoznanie obszaréw pokoju wymagajgcych e Uczen wie, jakie obszary pokoju wymagajg
: regularnego sprzgtania, takich jak kurze, regularnego sprzgtania (np. kurze, podtoga,
podtoga, lustra. lustra).
e . . e . R . L .
d ® Poznanie Srodkéw czystoSci i narzedzi e Uczen wie, jakie Srodki czystoSci i narzedzia sg
Z potrzebnych do sprzgtania pokoju. potrzebne do posprzgtania pokoju.
a e Zrozumienie zasad bezpieczehstwa podczas e Uczen wie, jakie sg zasady bezpieczenstwa
wykonywania czynnoS$ci sprzgtania. podczas wykonywania czynno$ci sprzgtania.
Sprzatanie um
pokoju : e Uczeh potrafi efektywnie usuwac kurz i brud z
e e Usuwanie kurzu i brudu z mebli, podtogi i luster. Irjszt?;/Ch powierzchni, takich jak meble, podioga
i e Samodzielna wymiana recznikéw. . . I . ‘.
. . , L. . . e Uczen potrafi samodzielnie wykonaC czynnosSci
e e Uzywanie Srodkéw czystosci i narzedzi w sposdb ) . o
L . zwigzane z wymiang recznikow.
t wihasciwy i bezpieczny. ] - . . L
n e Uczen potrafi uzywacC srodkdéw czystosci i
o narzedzi w sposéb wtasciwy i bezpieczny.
s
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Zapoznanle’s@ z eIerT1e.r1jcam| kon’np.)letnego Uczenh wie, jakie elementy skfadajg sie na
w zestawu poscieli, takimi jak przeScieradto, s .
. X .. kompletny zestaw posScieli (np. przeScieradto,
i poszewki na poduszki i kotdra. . s
. .. ) poszewki na poduszki i kotdra).
e Poznanie zasad higieny zwigzanych z regularng A L .
. . Uczen wie, jakie sg zasady higieny zwigzane z
d zmiang poscieli. . Py
oo . . regularng zmiang poscieli.
z Zrozumienie sposobu prawidtowego uktadania L . o
s L . Uczeh wie, jak prawidtowo uktada¢ poSciel na
a poscieli na t6zku, aby zapewni€ estetyczny - -
t6Zzku, aby zapewnié estetyczny wyglad.
wyglad.
u
Zmiana posScieli :n
e Samodzielne zdjecie starej poScieli i zatoZenie Uczen potrafi samodzielnie zdjg¢ starg poSciel i
i nowe;j. zatozyC€ nowa.
e Rozpoznanie réznych elementéw poScieli i Uczen potrafi rozpozna¢ rézne elementy poScieli
t umiejetne ich zorganizowanie. i umiejetnie je zorganizowac.
n Wykonanie czynno$ci zwigzanych z praniem i Uczen potrafi wykona¢ czynnoSci zwigzane z
o prasowaniem poScieli pod nadzorem. praniem i prasowaniem poScieli pod nadzorem.
s
c
i
w Uczenh wie, jakie rodzaje tkanin sg najczesciej
i Zapoznanie si€ z réznymi rodzajami tkanin i ich prane i jakie sg zalecane metody prania dla
. e wihasciwoSciami pralnymi. kazdej z nich.
Pranie L L . S . .
d Poznanie réznych detergentéw i Srodkow Uczen wie, jakie sg roznice miedzy detergentami
z piorgcych oraz ich wptywu na tkaniny. do prania delikatnych tkanin a tych do prania
a kolorow.
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e Zrozumienie zasad wiaSciwego prania w e Uczen wie, jakie sg zasady dotyczgce
zaleznoSci od rodzaju tkaniny i stopnia temperatury prania i segregacji ubran.
zabrudzenia.
u
m
; e Ksztattowanie umiejetnosci segregowania prania e Uczeh potrafi segregowa¢ pranie wedtug koloru,
. wedtug koloru, rodzaju tkaniny oraz zalecanej rodzaju tkaniny i zalecanej temperatury prania.
] temperatury prania. e Uczeh potrafi wybiera¢ odpowiedni program
? ® Rozwijanie umiejetnos$ci wtasciwego wyboru prania i ustawienia na pralce, zapewniajgc
n programu prania i ustawien na pralce. skuteczne i bezpieczne pranie.
o e Rozwijanie umiejetnosci prania recznego oraz e Uczen potrafi suszyC i prasowac pranie, dbajgc o
s korzystania z pralki i suszarki. jego estetyke i trwatoS¢.
c
i
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Projekt AION korzysta z dofinansowania o warto$ci 195828 EUR otrzymanego od Islandii,

Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

Celem projektu jest opracowanie kompleksowego, systemowego modelu przygotowania do
aktywnoS$ci zawodowej 0sdb z gtebszg niepetnosprawnoscig intelektualng.Przygotowanie pracowni
zawodowych wraz z programami i metodykg ksztatcenia.Opracowanie spéjnej i systemowej strategii
wspierania zatrudnienia 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng na rynku pracy we wspotpracy z
PUP w Sosnowcu.Wypracowanie Sciezki rozwoju zawodowego i strategii wigczania w otwarty i/lub
chroniony rynek pracy, uwzgledniajgcej obudowe, edukacyjng, prawng, organizacyjng dla szkot,
0s6b z niepetnosprawnoscig, instytucji publicznych oraz przedsiebiorcéw moggcych potencjalnie

zatrudnia€ osoby z niepetnosprawnoscig.
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