
  



Projekt AION korzysta z dofinansowania o wartości 195828 EUR otrzymanego od
Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

Celem projektu jest opracowanie kompleksowego, systemowego modelu
przygotowania do aktywności zawodowej osób z głębszą niepełnosprawnością
intelektualną.
Przygotowanie pracowni zawodowych wraz z programami i metodyką kształcenia.
Opracowanie spójnej i systemowej strategii wspierania zatrudnienia osób
zoniepełnosprawnością intelektualną na rynku pracy we współpracy z PUP
woSosnowcu.
Wypracowanie ścieżki rozwoju zawodowego i strategii włączania w otwarty i/lub
chroniony rynek pracy, uwzględniającej obudowę, edukacyjną, prawną, organizacyjną
dla szkół, osób z niepełnosprawnością, instytucji publicznych oraz przedsiębiorców
mogących potencjalnie zatrudniać osoby z niepełnosprawnością.



 
 

Katalog umiejętności 
Pomoc ogrodnika, dozorca terenów zielonych 

 
 
 
 

1. Prace porządkowe (grabienie, zamiatanie liści) 
2. Koszenie trawy 

 
 
 
 
 
 
 

OCENA: 
kolor zielony – zadanie wykonane prawidłowo   
kolor czerwony – należy nadal ćwiczyć daną umiejętność 

 
Uczeń może rozpocząć naukę kolejnej umiejętności, gdy obie 
oceny (samoocena oraz informacja od nauczyciela) będą w 
kolorze zielonym. 

 
  



WYKONUJĘ PRACE PORZĄDKOWE NA TERENACH ZIELONYCH 
 

Poziom 1 
 

Umiejętność Samoocena 
Informacja 

od 
nauczyciela 

Rozpoznaję narzędzia potrzebne do prac 
porządkowych (np. grabie, miotły, łopaty, 
taczki, wiadra, dmuchawa) 

  

Wiem gdzie znajdują się narzędzia potrzebne 
do utrzymania porządku  

  

Znam zasady porządkowania ogrodu  
w sposób bezpieczny dla istniejących 
nasadzeń (kwiatów, krzewów, drzew) 

  

Prawidłowo oceniam kiedy należy rozpocząć 
porządkowanie ogrodu, trawnika czy chodnika 

  

Wiem jakie prace porządkowe wykonuje się w 
poszczególnych porach roku 

  

Wiem gdzie gromadzić odpady zielone   

Znam zasady bezpieczeństwa dotyczące prac 
porządkowych na terenach zielonych 

  

 
 

  



WYKONUJĘ PRACE PORZĄDKOWE NA TERENACH ZIELONYCH 
 

Poziom 2 
 

Umiejętność Samoocena 
Informacja 

od 
nauczyciela 

Umiem grabić i zamiatać liście   

Posługuję się dmuchawą do liści   

Umieszczam zgrabione liście i odpady na 
taczce (lub w wiaderku) 

  

Odśnieżam chodniki, schody, ścieżki   

Posypuję piaskiem lub popiołem odśnieżone 
chodniki, ścieżki itd. 

  

Odkładam narzędzia na właściwe miejsce   

Wyrzucam odpady zielone do wyznaczonych 
pojemników 

  

Stosuję zasady bezpieczeństwa    

 
  



UMIEM KOSIĆ TRAWĘ 
 

Poziom 1 
 

Umiejętność Samoocena 
Informacja 

od 
nauczyciela 

Rozpoznaję i wskazuję narzędzia potrzebne do 
koszenia trawy 

  

Wiem, kiedy trawniki wymagają koszenia   

Wiem jak i przy pomocy jakich narzędzi skracać 
trawę wokół kwiatów, krzewów itp. 

  

Wskazuję narzędzia niezbędne do 
porządkowania terenu po skoszeniu trawy 

  

Wiem gdzie znajdują się poszczególne 
narzędzia 

  

Znam zasady bezpieczeństwa, których należy 
przestrzegać w trakcie koszenia trawy 

  

 
  



UMIEM KOSIĆ TRAWĘ 
 

Poziom 2 
 

Umiejętność Samoocena 
Informacja 

od 
nauczyciela 

Umiem  korzystać z kosiarki   

Używam nożyc do trawy, aby nie uszkodzić 
kwiatów, krzewów itd. 

  

Sprzątam teren po koszeniu trawy (grabię i 
zamiatam skoszoną trawę) 

  

Używam taczki do wywozu skoszonej trawy   

Składuję skoszoną trawę  
w wyznaczonym miejscu/ pojemniku 

  

Odkładam narzędzia na odpowiednie miejsce   

Stosuję zasady bezpieczeństwa  
w trakcie koszenia trawy 

  

 
 


