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 DLA NAUCZYCIELA DLA UCZNIA

CO TO JEST E-PORTFOLIO?

E-portfolio to nowoczesne, cyfrowe narzędzie, które
umożliwia uczniom dokumentowanie i
prezentowanie ich edukacyjnej podróży. 
Stanowi dynamiczną galerię osiągnięć, która różni się
od tradycyjnego CV. 
E-portfolio pozwala na systematyczne i interaktywne
przedstawianie postępów ucznia w nauce oraz
zdobytych umiejętności. 
Dzięki tej platformie uczniowie mogą stale
aktualizować swoje dokumenty, dodając nowe
certyfikaty, dyplomy, projekty czy multimedia, które
wzbogacają ich profil.

E-portfolio to twoja osobista, cyfrowa galeria
osiągnięć. 
To miejsce, gdzie możesz pokazywać swoje
sukcesy, projekty, certyfikaty i inne ważne rzeczy,
które osiągnąłeś w trakcie nauki. 
W odróżnieniu od tradycyjnego CV, e-portfolio
pozwala ci na interaktywne przedstawienie tego,
co umiesz, i jak się rozwijasz.
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JAK PRACOWAĆ Z E-PORTFOLIO?
Planowanie zawartości: Pomóż uczniom
zrozumieć, jakie elementy powinny znaleźć się w
e-portfolio. Przykłady to certyfikaty, dyplomy,
projekty, prezentacje, a także multimedia, takie
jak filmy czy zdjęcia. Te elementy powinny
odzwierciedlać ich postępy w nauce oraz
rozwijane kompetencje.
Tworzenie narracji: Zachęcaj uczniów do
traktowania e-portfolio nie tylko jako zbioru
dokumentów, ale jako narzędzia do
opowiedzenia swojej historii edukacyjnej. Pomóż
im stworzyć narrację, która pokazuje, jak się
rozwijają, jakie mają cele i jak dążą do ich
realizacji.
Regularne aktualizacje: Podkreślaj znaczenie
regularnych aktualizacji e-portfolio. Uczniowie
powinni często dodawać nowe materiały,
aktualizować swoje osiągnięcia i przemyślenia.
Regularne aktualizowanie treści pomaga
utrzymać dokumentację w stanie, który
odzwierciedla aktualny stan ich umiejętności i
wiedzy.
Zbieranie feedbacku: Zachęcaj uczniów do
zbierania opinii od nauczycieli, rówieśników lub
mentorów na temat zawartości ich e-portfolio.
Feedback może pomóc w poprawie i
uzupełnieniu zawartości, czyniąc e-portfolio
bardziej kompletnym

Zbieraj i dodawaj swoje osiągnięcia: W e-
portfolio możesz umieścić wszystko, co
pokazuje, czego się nauczyłeś. Dodawaj
certyfikaty, dyplomy, prace pisemne, projekty
oraz zdjęcia i filmy, które pokazują twoje
umiejętności.
Opowiadaj swoją historię: E-portfolio to
więcej niż zbiór dokumentów. To sposób na
opowiedzenie twojej historii – jak się uczysz,
jakie masz cele i jak je realizujesz. Pomyśl o
tym, jak chcesz, żeby inni widzieli twój rozwój.
Aktualizuj regularnie: Pamiętaj, żeby często
dodawać nowe rzeczy do swojego e-portfolio.
Dzięki temu zawsze będzie pokazywało, co
teraz potrafisz i nad czym pracujesz.
Proś o opinię: Poproś nauczycieli, kolegów z
klasy lub mentorów, żeby spojrzeli na twoje e-
portfolio i powiedzieli, co o nim myślą. Ich
opinie mogą pomóc ci ulepszyć twoje prace i
zrobić jeszcze lepsze wrażenie.
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DLACZEGO WARTO KORZYSTAĆ Z E-PORTFOLIO?

Dokumentowanie rozwoju: E-portfolio
umożliwia uczniom dokumentowanie ich
postępów edukacyjnych i osobistych w czasie. To
nie tylko zbiór dokumentów, ale narzędzie, które
pokazuje, jak uczniowie się rozwijają i jak
zdobywają nowe umiejętności.
Prezentacja kompetencji: E-portfolio pozwala
uczniom atrakcyjnie przedstawić swoje
kompetencje, co może być szczególnie cenne
przy ubieganiu się o staże, pracę, czy przy
rekrutacji na studia. Jest to interaktywne CV,
które pokazuje potencjalnym pracodawcom
realne umiejętności uczniów.
Ewolucja narzędzia: E-portfolio rozwija się razem
z uczniem, stanowiąc trwałą dokumentację jego
osiągnięć i rozwoju. Dzięki temu uczniowie mogą
systematycznie śledzić swoje postępy i lepiej
zrozumieć własną ścieżkę edukacyjną.

Pokaż swoje postępy: E-portfolio pozwala ci
pokazać, jak się rozwijasz. Możesz zobaczyć,
co osiągnąłeś na przestrzeni czasu i być
dumny z tego, jak się zmieniasz i rośniesz.
Przygotowanie na przyszłość: Twoje e-
portfolio może być bardzo przydatne, kiedy
będziesz szukać pracy, stażu, albo ubiegać się
o przyjęcie na studia. To nowoczesny sposób
na pokazanie pracodawcom i rekruterom, co
naprawdę umiesz.
Rozwijaj się razem z narzędziem: Twoje e-
portfolio rośnie razem z tobą. Im więcej się
uczysz, tym więcej możesz tam dodać. Dzięki
temu możesz lepiej zrozumieć swoje cele i
zobaczyć, jak daleko zaszedłeś.



Projekt AION korzysta z dofinansowania o wartości 195828 EUR otrzymanego od
Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

Celem projektu jest opracowanie kompleksowego, systemowego modelu
przygotowania do aktywności zawodowej osób z głębszą niepełnosprawnością
intelektualną.
Przygotowanie pracowni zawodowych wraz z programami i metodyką kształcenia.
Opracowanie spójnej i systemowej strategii wspierania zatrudnienia osób
zoniepełnosprawnością intelektualną na rynku pracy we współpracy z PUP
woSosnowcu.
Wypracowanie ścieżki rozwoju zawodowego i strategii włączania w otwarty i/lub
chroniony rynek pracy, uwzględniającej obudowę, edukacyjną, prawną, organizacyjną
dla szkół, osób z niepełnosprawnością, instytucji publicznych oraz przedsiębiorców
mogących potencjalnie zatrudniać osoby z niepełnosprawnością.


