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Oranzeria osobowosci
Program zaje¢ rozwijajacych komunikowanie sie
dla uczniéw szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla
uczniéw z niepetnosprawnoSciami sprzezonymi

Program zostat opracowany na podstawie rozporzadzenia:

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.

Dz.U.z2017r., poz. 356

Cele ogodlne
e Podstawy komunikacji:
o Definicja komunikacji i jej znaczenie.
o Elementy komunikacji: nadawca, odbiorca, przekaz, kontekst.
o0 Rodzaje komunikacji: werbalna, niewerbalna i alternatywna.
e Umiejetnosci komunikacyjne:
o Aktywne stuchanie.
o Wyrazanie wtasnych mysli i uczuc.
o0 Rozumienie cudzych emociji.
o Rozwijanie umiejetnoSci mowienia przed grupa.
o Zastosowanie komunikacji alternatywnej, je$li konieczne.
e Narzedzia komunikacji:
o Jezyk mowy ciata.
o Gestykulacja i mimika.
o Uzywanie komunikacji niewerbalnej do wyrazania uczu€.
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o Srodki komunikacji alternatywnej: tablice komunikacyjne, urzgdzenia wspomagajgce komunikacje (AAC) dostosowane do

potrzeb.

Materiat ksztalcenia

Cele szczegotowe

Uszczegotowione efekty ksztatcenia. Uczen po
zrealizowaniu zaje¢ potrafi (w zaleznosci od
indywidualnych mozliwos$ci psychofizycznych ucznia,
wynikajacych z orzeczenia i IPET-u):

Motywowanie uczniéow do
aktywnej komunikacji

Ksztattowanie umiejetnosci aktywnego
uczestnictwa w rozmowach poprzez nauke
zadawania pytan i udzielania odpowiedzi.
Wdrazanie do radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych poprzez wyrazanie swoich potrzeb i
szukanie rozwigzan.

e Uczen bedzie aktywnie uczestniczy¢ w
rozmowach, zadajgc pytania i udzielajgc
odpowiedzi.

e Uczen bedzie potrafit radzi€ sobie w sytuacjach
konfliktowych poprzez wyrazanie swoich potrzeb i
szukanie rozwigzan.

Rozwijanie umiejetnosci
stuchania, wypowiadania
sie, zadawania pytan,
nawigzywania i
prowadzenia dialogu,
udzielania adekwatnych
informacji zwrotnych

Ksztattowanie umiejetnoSci wyrazania mysli
zaréwno werbalnie, jak i za pomocg gestow lub
obrazkdw (jeSli stosuje AAC).

Wdrazanie ucznia do tworzenia krotkich
wypowiedzi na roZzne tematy oraz formutowania
informacji zgodnie z gramatyka.

e Uczen bedzie umiat wyrazaC swoje mysli zaréwno
werbalnie, jak i za pomocg gestow lub obrazkéw
(jeSli stosuje AAC).

e Uczen bedzie potrafit tworzy¢ krétkie wypowiedzi
na rézne tematy oraz formutowac informacje
zgodnie z gramatyka.

Nawigzywanie i
prowadzenie dialogu z
réznymi osobami.

Ksztattowanie umiejetnoSci skupiania uwagi na
rozmdowcy przez co najmniej 3 minuty.
Wdrazanie ucznia do powtarzania kluczowych
punktéw wypowiedzi rozmodwcy.

Ksztattowanie umiejetnosSci zadawania pytan
dotyczacych tematu rozmowy.

e Uczeh bedzie potrafit skupi¢ uwage na rozmoéwcy
przez co najmniej 3 minuty.

e Uczeh bedzie potrafit powtdrzy€ kluczowe punkty
wypowiedzi rozmowcy.

e Uczen bedzie potrafit zadawac pytania dotyczgce
tematu rozmowy.
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Wyrazanie wiasnych mysli
i uczué

Ksztattowanie umiejetnoSci opisywania swoich
emocji w réoznych sytuacjach.

Wdrazanie ucznia do wyrazania swoich preferencji
wobec réznych dziatan lub sytuaciji.

Ksztattowanie umiejetnosci identyfikowania
podstawowych uczué i werbalnego opisywania
ich.

Uczen bedzie potrafit opisa swoje emocje w
réznych sytuacjach.

Uczen bedzie potrafit wyrazi€ swoje preferencje
wobec réznych dziatan lub sytuacji.

Uczenh bedzie potrafit zidentyfikowaC podstawowe
uczucia i opisa€ je werbalnie.

Rozumienie cudzych
emocji:

Ksztattowanie umiejetnosSci rozpoznawania emocji
na podstawie wyrazenia twarzy.

Wdrazanie ucznia do identyfikowania emocji
towarzyszgcych réznym sytuacjom zyciowym.
Ksztattowanie umiejetnoSci reagowania na
emocje innych w sposéb empatyczny.

Uczen bedzie potrafit rozpozna¢ emocje na
podstawie wyrazZenia twarzy.

Uczen bedzie potrafit zidentyfikowaC emocje,
ktére towarzyszg réznym sytuacjom zyciowym.
Uczen bedzie potrafit reagowa¢ na emocje innych
w sposOb empatyczny.

Rozwijanie umiejetnosci
mowienia przed grupa:

Ksztattowanie umiejetnosSci przedstawiania
krétkiej prezentacji na temat wiasnych
zainteresowan.

Wdrazanie ucznia do zadawania pytan innym
uczestnikom grupy.

Ksztattowanie umiejetnoSci udzielania informacji
w sposdb zrozumiaty dla innych.

Uczen bedzie potrafit przedstawi¢ kréotkg
prezentacje na temat wlasnych zainteresowan.
Uczen bedzie potrafit zadawa¢ pytania innym
uczestnikom grupy.

Uczen bedzie potrafit udziela¢ informacji w
sposdb zrozumiaty dla innych.

rozwijanie umiejetnosci
proszenia o pomoc,
wyrazania wdziecznosci i
dziekowania

Ksztattowanie umiejetnosci identyfikowania
sytuacji, w ktérych uczen potrzebuje pomocy oraz
Swiadomego proszenia o nig.

WdraZanie ucznia do wyraZania wdziecznoSci za
otrzymang pomoc w sposéb bezposredni i
uprzejmy.

Uczeh potrafi zidentyfikowaé sytuacje, w ktorych
potrzebuje pomocy oraz Swiadomie prosi o nig.
Uczenh wyraza wdzieczno$¢ za otrzymang pomoc
w sposob bezposSredni i uprzejmy.

Uczen potrafi wyrazi€ swojg wdziecznos¢
réwniez poprzez czyny, takie jak pomoc innym w
potrzebie.
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e Ksztattowanie umiejetno$ci wyrazania
wdzieczno$ci poprzez czyny, takie jak pomoc
innym w potrzebie.

rozwijanie umiejetnosci
nawigzywania i
podtrzymywania przyjazni,
dbania o przyjaciét i
znajomych;

e Ksztattowanie umiejetnoSci inicjowania kontaktu i

nawigzywania relacji z innymi osobami.

e \Wdrazanie ucznia do rozumienia znaczenia

empatii w relacjach miedzyludzkich oraz
umiejetnosci wykazywania jej wobec przyjaciot.

e Ksztattowanie umiejetnosSci identyfikowania

zachowan sprzyjajgcych budowaniu trwatych
przyjazni oraz ich praktyczne stosowanie.

e \Wdrazanie ucznia do rozwigzywania konfliktéw w

przyjacielskich relacjach w sposdb konstruktywny i
korzystny dla obu stron.

e Ksztattowanie umiejetnosci dbania o swoich

przyjaciét poprzez okazywanie zainteresowania,
wsparcia i troski o ich dobrostan emocjonalny.

Uczen potrafi inicjowac kontakt i nawigzywac
relacje z innymi osobami.

Uczeh rozumie znaczenie empatii w relacjach
miedzyludzkich i potrafi jg wykazywa¢ wobec
przyjaciot.

Uczen identyfikuje zachowania sprzyjajgce
budowaniu trwatych przyjazni oraz stosuje je w
praktyce.

Uczen potrafi rozwigzywa¢ konflikty w
przyjacielskich relacjach w sposéb konstruktywny
i pozytywny dla obu stron.

Uczeh dba o swoich przyjaciot poprzez
okazywanie zainteresowania, wsparcia i troski o
ich dobrostan emocjonalny.

Zastosowanie komunikacji
alternatywnej, jesli
konieczne:

e Ksztattowanie umiejetnosSci korzystania z tablic
komunikacyjnych lub urzgdzen wspomagajgcych
komunikacje (AAC) do wyrazania potrzeb i mysli.

e \WdraZanie ucznia do obstugi urzgdzen
wspomagajgcych komunikacje (AAC) w celu
komunikowania si€ z innymi.

e Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z gestow
lub innych form komunikacji alternatywnej w
przypadku trudno$ci w méwieniu.

Uczeh bedzie potrafit korzystaC z tablic
komunikacyjnych lub urzgdzeh wspomagajgcych
komunikacje (AAC) do wyrazania swoich potrzeb i
mysli.

Uczeh bedzie potrafit obstugiwa¢ urzgdzenia
wspomagajgce komunikacje (AAC) w celu
komunikowania si€ z innymi.

Uczeh bedzie potrafit korzystaC z gestow lub
innych form komunikacji alternatywnej w
przypadku trudno$ci w mowieniu
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Projekt AION korzysta z dofinansowania o warto$ci 195828 EUR otrzymanego od Islandii,

Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

Celem projektu jest opracowanie kompleksowego, systemowego modelu przygotowania do
aktywnoS$ci zawodowej 0sdb z gtebszg niepetnosprawnoscig intelektualng.Przygotowanie pracowni
zawodowych wraz z programami i metodykg ksztatcenia.Opracowanie spéjnej i systemowej strategii
wspierania zatrudnienia 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng na rynku pracy we wspotpracy z
PUP w Sosnowcu.Wypracowanie Sciezki rozwoju zawodowego i strategii wigczania w otwarty i/lub
chroniony rynek pracy, uwzgledniajgcej obudowe, edukacyjng, prawng, organizacyjng dla szkot,
0s6b z niepetnosprawnoscig, instytucji publicznych oraz przedsiebiorcéw moggcych potencjalnie

zatrudnia€ osoby z niepetnosprawnoscig.
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